
 

EN HELG DÄR DANSEN, KÄNSLAN, OCH VINTERLUGNET 

MÖTS!  

SMOOTH WINTER 
WEEKEND 
AKTIVITETER ATT GÖRA I NÄROMRÅDET 
 

 

20–22 MARS 2026 
❖ Höga Kusten – Upplev vinter i Världsarvet Höga Kusten 

❖ Örnsköldsvik - Shopping och en god mat i centrala stan 

❖ Örnsköldsvik - Curling  

❖ Örnsköldsvik – Längdskidor. Skyttis arena erbjuder ett omfattande spårsystem 

❖ Örnsköldsvik - Skridskor Vikingavallen 

❖ Örnsköldsvik - Åsbacken - Utförsåkning nästan inne i stan 

❖ Örnsköldsvik - Paradisbadet med spa anläggning och en av  Sveriges längsta ruthchbanor 

❖ Örnsköldsvik - Bowling  

❖ Arnäs ca 6 km utanför stan - Bowling, Bazinga samt Äventyrshus  

❖ Höglandsjön - Promenera längs Hälsans Stig, plogad och sandad bana runt en sjö som delats i 2 av en bro 

❖ Nyänget ca 6 km utanför stan – Skridskoåkning på Bäckfjärden samt längdskidor på uppdraget spår 

❖ Nätrafjället ca 3 mil från stan söderut - Längdskidåkning i ett fantastisk naturområde 

❖ Bjästa ca 2,5 mil utanför stan – Utförsåkning i familjevänlig backe 

❖ Skulebacken ca 3 mil söder om stan - Utförsåkning i Sveriges kanske vackrast belägna backe!  

❖ Skuleskogen ca 3 mil söder om stan - Vandring i vacker skog och natur, karaktäristisk för Höga Kusten 

och präglad av världens största landhöjning  

❖ Solberg - Kommunfjället som erbjuder utförsåkning, skoter, längdskidor 

❖ Hampnäs ca 6km utanför stan - Längdskidor på fjärden uppdraget spår 

https://www.hogakusten.com/sv
https://www.activated.se/curling/ornskoldsvik
https://www.ornskoldsvik.se/fritid-och-kultur/idrott-och-motion/skyttis-idrotts--och-friluftsomrade
https://www.asbacken.se/
https://www.paradisetornskoldsvik.se/
https://aventyrenshus.se/
https://www.jogg.se/Rundor/Runda.aspx?id=601124
https://www.naturkartan.se/sv/vasternorrlands-lan/halsans-stig-ornskoldsvik
https://www.hogakusten.com/sv/nyanget-och-backfjardens-isbana
https://www.hogakusten.com/sv/natra-fjallskog
https://bjastaalpina.se/
https://www.hogakusten.com/sv/skulebergets-slalombacke
https://www.skuleskogen.se/
https://solbergsbacken.se/

